
(BEN)ESSERE O NON (BEN)ESSERE? QUESTO È IL DILEMMA! 
CICLO DI SEMINARI 

Biblioteca Roberto Ruffilli - Saletta Multimediale  
Vicolo Bolognetti, 2 Bologna 

Ore 17,30 

 26/10/2017 
GIOCHIAMO CON LO STRESS: ALCUNI ESERCIZI PER CAPIRE COME GESTIRLO 
Dott.sse R. Fontana, E. Lucchi, E. Maffettone, I. Sabelli, C. Trippodo 
 

30/11/2017 
QUANTO LA VITA CI RENDE INTOLLERANTI? STRESS, ALLERGIE E INTOLLERANZE ALIMENTARI  
Dott.sse E. Lucchi, E. Maffettone     
 

25/01/2018 
L’ARTE DELL’ESSERE DONNA. INFANZIA, MATERNITÀ ED ETÀ AVANZATA 
Dott.sse E. Maffettone, I. Sabelli, C. Trippodo 
 

29/03/2018 
LE FERITE DELL'AMORE 
Dott.ssa E. Lucchi 
  

31/05/2018 
ISTANTANEE DI EMOZIONI: FOTOTERAPIA E FOTOGRAFIA TERAPEUTICA 
Dott.sse E. Lucchi, I. Sabelli 
 

Partecipazione gratuita. Per info e prenotazioni: bologna@anses.it, cell. 329 7749449 
 
 
                                                 Con il Patrocinio di: 

 


