NON LO RICONOSCO PIV’

Percorso in quattro incontri rivolto a genitori di preadolescenti

e adolescenti

a cura di
Annalisa Masi

psicologa

Giuseppe Cervino

psichiatra
Spazio Giovani - AUSL Bologna

Ogni incontro prevede una breve
introduzione teorica ed esercizi
per apprendere insieme nuove

competenze che possono aiutare

a gestire conflitti e momenti
difficili e a creare
una relazione piu autentica
ed efficace con i figli.

Verranno proposti anche esercizi da
fare a casa per allenarsi sulle abilita
apprese.

GIOVEDI 25 OTTOBRE 8/15/22 NOVEMBRE
dalle 17,30 alle 19,30

presso la Biblioteca N.Ginzburg

via Genova 10
GRATUITO

Per partecipare ai quattro incontri & necessario iscriversi al numero 051 466307
Liniziativa fa parte della rassegna EDUCARE TRA IL DIRE E IL FARE
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SERVIZIO SANITARIO REGIONALE \1)

T EMILIA-ROMAGNA Istituto delle Scienze Neurologiche -

st ies Azienda Unita Sanitaria Locale di Bologna stituto di Ricovera e Cura a Carattere Scientif

FERMO IMMAGINE




