
  

 La percezione del tempo

 La percezione del tempo è creata dalla 
mente.

A detta dei fisici, la scansione del tempo in 
passato, presente e futuro è imprecisa. 
Il tempo non trascorre; il tempo,
semplicemente, è.
Quando ci sentiamo in pericolo di morte, 
sembra rallentare. Quando ci divertiamo, 
«vola». Col passare degli anni, è come se 
la vita accelerasse. Ogni anno il Natale 



arriva prima. Eppure, da piccoli avevamo 
l’impressione che le vacanze durassero 
mesi e mesi...
Nella tribù Amondawa dell’Amazzonia 
non ce l’hanno il termine tempo, e 
neanche mese o anno. Non hanno orologi 
e neppure un calendario. Certo fanno 
riferimento a successione di eventi, ma il 
tempo come concetto a sé non esiste.
    Da “La percezione del tempo”, Claudia Hammond
                

Quando un uomo siede un'ora in compagnia di 
una bella ragazza, sembra sia passato un 
minuto. Ma fatelo sedere su una stufa per un 
minuto e gli sembrerà più lungo di qualsiasi ora. 
Questa è la relatività.  Albert Einstein 

Tutto è relativo. Prendi un ultracentenario che 
rompe uno specchio: sarà ben lieto di sapere che 
ha ancora sette anni di disgrazie.  Albert Einstein 
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