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“Dai un morso” 

a La Città dello Zecchino  

nei Musei e all’Antoniano

“La Montagnola 
come Dessert”

“Gusta Bologna” 
la caccia al tesoro 

e “BoloGNAM: anche 

i grandi vanno a scuola” 

Con la partecipazione speciale di Altan

venerdì

un’iniziativa di in co-promozione con inserita nell’ambito 
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Alimentazione…
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C’era una volta un frate piccoletto, dalla guerra tor-
nava con un sogno nel cassetto: “a Bologna una Mensa 
vorrei costruire e ad ogni poverello il pasto servire!”
Nel ‘54 il suo sogno realizzò e a Bologna l’Antoniano 
donò! Da un pezzo di pane tutto è iniziato e in 60 anni 
mai si è fermato. La mensa ogni giorno entra in fun-
zione  e non è soltanto una buona azione: Accogliere, 
Ascoltare ed Aiutare, è quello che l’Antoniano me-
glio sa fare! Il cibo è motore di grandi rivoluzioni, come 
testimoniano le nostre azioni. Molteplici valori ad esso 
puoi attribuire: se li vuoi conoscere con noi li puoi scopri-
re. Il cibo è un gioco con cui si può imparare, è l’av-
ventura che ti fa meravigliare. Il cibo riempie le vie della 
città: musica, colori e tanta curiosità.
Da venerdì a domenica torna La Città dello Zecchino 
e la Mensa dell’Antoniano potrai aiutare mangiando un 
Panino!

L’Antoniano di Bologna compie 60 anni. Le sue ra-
dici sono semplici e, in un certo senso, romantiche: Pa-
dre Ernesto tornato dalla terribile esperienza nei lager 
tedeschi vuole dedicare la sua vita ai poveri, si rimbocca 
le maniche, si sporca il saio e inizia a costruire la Mensa 
per il Povero. Dal 1954 sono cambiate molte cose ma il 
sogno di Padre Ernesto è più reale che mai, come con-
creta e reale è la necessità di chi vive in strada oggi: può 
essere un italiano che ha perso il lavoro, una coppia di 
pensionati o una ragazza straniera in difficoltà.

Da 60 anni Accogliamo, Ascoltiamo e Aiutiamo 
bambini, famiglie e persone che bussano alla nostra 
porta. Da 60 anni, con uno spirito rivoluzionario, dimo-
striamo che con la cultura si mangia… anzi, si dà da 
mangiare! Con questo spirito infatti è nato nel 1959 lo 
Zecchino d’Oro e con questo spirito l’Antoniano è diven-
tato motore di numerose attività ludiche e didattiche. 
Tra le tante, cresce e ci sorride ogni settembre la nostra 
sorellina minore: La Città dello Zecchino che invece 
compie 9 anni.

Così abbiamo deciso di tornare alle nostre origini e par-
lare di alimentazione, di cibo, di pane.
Insieme a noi gli amici di sempre, sostenitori senza 
i quali crescere non sarebbe possibile e tra tutti il Co-
mune di Bologna; gli amici ritrovati come l’Associa-
zione dei Panificatori di Bologna che con i loro 
panini ci aiuteranno non solo a parlare di Mensa 
ma anche a sostenerla; i nuovi amici che con noi ini-
ziano questo viaggio portando nuove sfumature e una 
ventata di freschezza.

A tutti loro va il nostro Grazie più caro, perché vogliamo 
essere una rete che unisce e nella quale non si resta im-
prigionati: vogliamo essere a Bologna e per Bologna, 
insieme.
Questo è l’Antoniano di Bologna e questa è La 
Città dello Zecchino!

Perché tutto nasce da un incontro,

fr. Alessandro Caspoli, ofm
Direttore dell’Antoniano di Bologna

Per informazioni
 051.3940206/216

segreteria@antoniano.it 

con l’adesione della Presidenza della Repubblica

un’iniziativa di
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La Città dello Zecchino non è solo un piat-
to ma un intero Menù: gustoso e saporito, 
eclettico nei sapori e dagli impiattamenti 
interessanti. Tipico della cucina Bologne-
se, viene offerto gratuitamente a settem-
bre a tutti i bambini e le famiglie di Bo-
logna e Provincia. Creato nove anni fa si 
compone di tre portate principali: 
Venerdì 5 settembre “Dai un morso” a La 
Città dello Zecchino nei Musei e all’An-
toniano di Bologna; Sabato 6 settembre 
“Gusta Bologna” la caccia al tesoro e “Bo-
loGNAM: anche i grandi vanno a scuola!” 
in Salaborsa; Domenica 7 settembre “La 
Montagnola come Dessert” con tutte le as-
sociazioni e le realtà che avranno aderito 
con la propria attività.

In questo programma cartaceo 
si trovano buona parte delle informazioni 
ma per scoprire tutte le gustose attività 
delle tre giornate e per potersi iscrivere 
è necessario visitare il sito 
www.cittadellozecchino.it 
oppure seguire l’evento tramite i social 

  Zecchino d’Oro Official  
 @zecchinodoro!

Nella sezione “Programma” del sito 
www.cittadellozecchino.it si trova 
il calendario delle attività con gli orari 
precisi, la descrizione nel dettaglio 
e l’indicazione rispetto alla fascia 
d’età necessaria per partecipare.

Saranno circa 20 i Musei e le realtà cultu-
rali aperti per la nona edizione de La Città 
dello Zecchino. Sarà possibile frequentare 
singole attività o iscriversi ad uno dei per-
corsi tematici ideati per mettere in rete più 
Musei e realtà culturali e offrire attività col-
legate tre loro in modo da evitare sovrappo-
sizioni di orario. All’Antoniano di Bologna 
sarà invece servito un “assaggio” delle at-
tività laboratoriali previste per l’anno acca-
demico 2014-2015 e lo spettacolo di Teatro 
Ragazzi, anteprima della prossima stagio-
ne firmata Antoniano e Fondazione Aida.

Le vie del T-Day saranno lo scenario per 
una divertente caccia al tesoro a cui si 
potrà partecipare con tutta la famiglia. 
In Piazza Re Enzo dalla mattina si trove-
ranno alcuni colorati stand con attività 
e la possibilità di iscriversi alla caccia al 
tesoro pomeridiana. Alle 15.00 in punto 
tutti i partecipanti divisi in gruppi da mas-
simo 25 persone saranno condotti per le 
vie della città per scoprire, sperimentare e 
giocare insieme. 
NOVITÀ! Contemporaneamente per tutta 
la giornata, la Biblioteca Salaborsa ospi-
terà appuntamenti didattici e pedagogici 
gratuiti tesi a fornire a genitori e formatori 
strumenti concreti per trasmettere ai bim-
bi un rapporto sano con l’alimentazione.

Ci saranno le attività sportive del CSI - BO-
LOGNA con le “stazioni giocate”, tutte le 
realtà che avranno aderito con attività ed 
idee per trasformare il Parco “a misura di 
bambino”, lo staff della Montagnola di Bo-
logna e un finale musicale come ciliegina 
sulla torta!

COME? Grazie alla collaborazione con
l’Associazione Panificatori e Federcarni di Bologna. 
DOVE? Sabato 6 settembre in Piazza Re Enzo 
e domenica 7 al Parco della Montagnola

Grazie a:
Antoniano di Bologna
via Guinizelli 3, 40125 Bologna
e-mail segreteria@antoniano.it
tel. 0513940206/216

Che piatto è 
La Città dello Zecchino?

Dove si trova una buona 
recensione sul menù 
La Città dello Zecchino 
9a edizione?

Il Menù dettagliato 
delle tre giornate in 
che sezione del sito è?

Venerdì 5 settembre 
come si può “Dare un morso” 
a La Città dello Zecchino? 

Sabato 6 settembre 
per “Gustare Bologna 
e BoloGNAM”, come si fa? 

E domenica 7 settembre 
quali Dessert saranno serviti 
al Parco della Montagnola?

Altre informazioni,
suggerimenti e/o critiche… 
purché costruttive:
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Operazione Pane: 
fai merenda e 
regali un pasto! Alla 
mensa“Padre Ernesto”.

UN’OPERAZIONE IN 3 MORSI:
1)	DONA 3 €
2) FAI MERENDA CON UN PROFUMATO PANINO
3) REGALI UN PASTO ALLA MENSA 
	 “PADRE ERNESTO” DI ANTONIANO ONLUS

Fai buona la merenda!



76

Il Menù si apre con primi piatti serviti direttamente nei 
Musei e realtà culturali del territorio: alla scoperta della 
città con 8 percorsi tematici per viaggiare attraverso la sto-
ria, l’arte, la natura, la scienza e la letteratura.
Una proposta “tutti i frutti” che stimolerà il palato!

Musei Geologico “G. Capellini”, Museo di Zoo-
logia, Museo di Anatomia Comparata e Museo 
di Antropologia / Inizio percorso: ore 9.00 pres-
so il Museo Geologico “G. Capellini” in via Zam-
boni 63 Itinerario ludico/scientifico che vuole ap-
profondire il tema dell’alimentazione attraverso 
lo studio delle tracce fossili, delle caratteristiche 
fisiche e morfologiche degli animali e del proces-
so di evoluzione umana che ha trasformato la 
necessità di nutrirsi dell’uomo nella ricerca del 
piacere del farlo. (In collaborazione con Sistema Mu-
seale di Ateneo e Comune di Bologna Settore Istruzione)

Orto Botanico / Inizio percorso: ore 11.00 pres-
so L’Orto Botanico in via Irnerio 42. Un’esplora-
zione nell’Orto Botanico alla ricerca dei vegetali 
che possono essere trasformati in strumenti 
musicali. (In collaborazione con Sistema Museale di 
Ateneo)

UN MENÙ PER QUATTRO MUSEI
  8-10 anni    3 ore

A CACCIA DEI SUONI NELL’ORTO
  7-12 anni    1 ora e 30 minuti 

i percorsi

PER ISCRIVERSI ALLE ATTIVITÀ 
VISITARE IL SITO www.cittadellozecchino.it

Venerdì 5 settembre
“Dai un morso” a 

La Città dello Zecchino 
nei Musei

Museo del Cielo e della Terra / Inizio turno 1: ore 21 
in v.lo Baciadonne 1, San Giovanni in Persiceto Inizio 
turno 2: ore 22 in v.lo Baciadonne 1, San Giovanni in 
Persiceto. Alla scoperta del cielo sotto la cupola del 
planetario: un emozionante viaggio nel tempo dal 
tramonto all’alba in compagnia di pianeti e stelle.

MAMbo – Museo d’Arte Moderna di Bologna e 
Museo della Storia di Bologna di Palazzo Pepoli 
/ Inizio percorso: ore 15.00 presso Palazzo Pepoli 
- Museo della Storia di Bologna in via Castiglione 
8. Una visita guidata nelle sale del Museo della 
Storia permette di conoscere le vicende di Bolo-
gna città delle acque e di ammirare le opere di 
famosi artisti che l’hanno rappresentata. Da Pa-
lazzo Pepoli si parte poi alla volta della chiusa di 
via Riva di Reno per arrivare al Canale del Cava-
ticcio, finendo alla Salara dove c’era l’antico porto 
di Bologna. Arrivati al MAMbo i bambini saranno 
coinvolti in un’esperienza di pittura en plein air 
dedicata ai paesaggi visti e immaginati. (In collabo-
razione con Istituzione Bologna Musei e Genus Bononiae)

STELLE DA GUSTARE
  5-12 anni    50 minuti per turno

PERCORSI DI ACQUE
  8-12 anni    3 ore
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Museo Civico Archeologico, Musei Civici di Arte 
Antica, Museo Civico del Risorgimento, Museo del 
Patrimonio Industriale, Museo Internazionale e 
Biblioteca della Musica, Gelato Museum Carpigia-
ni / Inizio percorso: ore 9.30 presso il Museo Civico 
Archeologico in via dell’Archiginnasio 2. Attraverso 
diverse postazioni allestite presso il Museo Civico Ar-
cheologico, accompagnati dagli operatori dei diversi 
musei promotori, i ragazzi potranno seguire un fan-
tastico viaggio nel tempo attraverso l’alimentazione: 
dal vino dei principi etruschi alle gallette dei soldati 
della prima guerra mondiale. La merenda, fornita da 
Gelato Museum Carpigiani, permetterà di gustare la 
forma più antica di gelato a base di miele!  (In collabo-
razione con Istituzione Bologna Musei)

Museo di Palazzo Poggi / Inizio percorso: ore 
10.00 presso il Museo di Palazzo Poggi in via 
Zamboni 33. Antichi vascelli, preziosi globi e 
splendide carte geografiche e nautiche accompa-
gneranno i visitatori alla scoperta di nuove terre 
e popoli sconosciuti, cibi e spezie di mondi lon-
tani. (In collaborazione con Sistema Museale di Ateneo)

IL CIBO NELLA STORIA: dai principi 
etruschi ai soldati della Grande Guerra

  8-11 anni    4 ore

CIBI IN VIAGGIO: attraverso 
un mondo in continua evoluzione

  6-12 anni    1 ora e 30 minuti

I SAPORI DELLA COMUNICAZIONE 
  7-11 anni    3 ore e 30 minuti

Salaborsa Ragazzi e Museo della Comunica-
zione “G. Pelagalli” / Inizio attività presso Sala-
borsa Ragazzi: 10.30 in piazza Nettuno 3
Inizio attività presso il Museo della Comunicazio-
ne “G. Pelagalli”: ore 14.30 in via Col di Lana, 7N
Un percorso organizzato in due attività legate 
alla narrazione e alla comunicazione. In mattina-
ta presso Salaborsa Ragazzi il laboratorio a cura 
di tecnoscienza.it “Non aprite quella porta. Storie 
domestiche di scienza e di paura”, nel pomeriggio 
visita guidata al Museo della Comunicazione.

Villa Ghigi e Fondazione Golinelli / Inizio atti-
vità presso Villa Ghigi: alle ore 10 appuntamento 
presso il parcheggio di Via di Gaibola; Inizio atti-
vità presso START-Laboratorio di Culture Creati-
ve: alle ore 16.00  Voltone del Podestà 1 N, Piazza 
Re Enzo Una passeggiata mattutina alla ricerca 
dei tanti animaletti che popolano i prati, i boschi 
e lo stagno del Parco Villa Ghigi. Nel pomeriggio, 
il gruppo si sposterà a START per osservare allo 
stereomicroscopio e al microscopio ottico alcuni 
degli insetti raccolti nel Parco. (In collaborazione 
con Fondazione Golinelli)

IL WALZER DEGLI INSETTI
  6-13 anni    3 ore e 30 minuti 

  3-6 anni    1 ora e 15 minuti 

SPECIALE PER I PICCOLI
DAI 3 AI 6 ANNI SCRIGNO DI TERRA

Fondazione Golinelli  / Inizio attività presso 
START-Laboratorio di Culture Creative: ore 17.00 
Voltone del Podestà 1 N, Piazza Re Enzo.
L’attività si comporrà di una lettura animata 
introduttiva a cui seguirà il vero e proprio labo-
ratorio interattivo. In questo percorso i bambini 
scaveranno nella terra e la esploreranno os-
servandone al microscopio gli elementi, dal più 
piccolo al più grande, dal vivente al non vivente. 
(In collaborazione con Fondazione Golinelli)

INFORMAZIONI UTILI:
UN MENÙ PER QUATTRO MUSEI  
• Museo Geologico “G. Capellini” 
Via Zamboni 63, 40126 Bologna
• Museo di Zoologia 
Via Selmi 3, 40126 Bologna
• Museo di Anatomia Comparata 
Via Selmi 3, 40126 Bologna
• Museo di Antropologia
Via Selmi 3, 40126 Bologna

IL CIBO NELLA STORIA 
• Museo Civico Archeologico 
Via dell’Archiginnasio 2, 40124 Bologna
• Musei Civici di Arte Antica
Piazza Maggiore 6, 40121 Bologna
• Museo Civico del Risorgimento
Piazza G. Carducci 5, 40100 Bologna
• Museo del Patrimonio Industriale 
Via della Beverara 123, 40131 Bologna

• Museo Internazionale e Biblioteca 
della Musica,
Strada Maggiore 34, 40125 Bologna
• Gelato Museum Carpigiani - Via 
Emilia 45, 40011 Anzola Emilia (BO) 

PERCORSI DI ACQUE  
• Palazzo Pepoli.  
Museo della Storia di Bologna 
Via Castiglione 8, 40124 Bologna
• MAMbo - Museo d’Arte Moderna di 
Bologna - Via Don Giovanni Minzoni 
14, 40100 Bologna

CIBI IN VIAGGIO 
• Museo di Palazzo Poggi
via Zamboni 33, 40126, Bologna

A CACCIA DEI SUONI NELL’ORTO
• Orto Botanico - Via Irnerio 42, 40126 
Bologna

STELLE DA GUSTARE
• Museo del Cielo e della Terra 
V.lo Baciadonne 1, 40017 San Giovanni 
in Persiceto (BO)

IL WALZER DEGLI INSETTI
• Parco Villa Ghigi
Via San Mamolo 105, 40136 Bologna
• START Laboratorio di Culture 
Creative, Fondazione Golinelli - Piazza 
Re Enzo Voltone del Podestà 1N, 40124 
Bologna

I SAPORI DELLA COMUNICAZIONE 
• Salaborsa Ragazzi
Piazza del Nettuno 3, 40124 Bologna
• Museo della Comunicazione “G. 
Pelagalli” - in via Col di Lana 7N, 40131 
Bologna

I percorsi museali 
sono stati elaborati 
grazie al contributo di:

Con il sostegno di 

ISTITUZIONE 
BOLOGNA MUSEI



L’Accoglienza è alla base di ogni attività proposta dall’An-
toniano di Bologna e, come si fa con gli ospiti più cari, vo-
gliamo offrire i piatti migliori in una giornata “assaggio” di 
tutto quello che sarà la programmazione autunnale: i corsi 
di danza, musica e teatro durante la mattinata e il percorso 
pomeridiano dedicato all’alimentazione.

Dalle 14.00 in via Guinizelli, 3 - atrio del CinemaTeatro: 
animazioni, cartoni dello Zecchino d’Oro e... al punto ac-
coglienza per le varie attività La Trentina è lieta di offrire a 
tutti una merenda sana e mai fuori moda: la mela!

Corsi di Cucina con lo Chef Giuseppe Boccuzzi, Presidente 
Unione Cuochi Bolognesi e l’Associazione L’Orto dei Sensi 

Sessant’anni fa, nel 1954, Padre Ernesto Caroli ritornava 
dalla guerra con il sogno di costruire un luogo capace di 
Accogliere, Ascoltare e Aiutare le persone in difficoltà. Il 
primo passo verso questo sogno fu l’apertura della Mensa 
per il Povero: oggi ancora attiva e a lui dedicata con il nome 
“Mensa Padre Ernesto”. Per sostenere la crescente attività 
di solidarietà, i frati dell’Antoniano di Bologna ebbero un’i-
dea ancora oggi rivoluzionaria: utilizzare la cultura come 
fonte di sostentamento! L’Accademia d’Arte Drammatica, 
il CinemaTeatro e… da Milano, nel 1961, lo Zecchino d’Oro, 
erano e sono lo strumento attraverso il quale rispondere a 
numerose situazioni di disagio.  
“La forza comunicativa e il linguaggio della musica e del 
canto interpretato dai bambini hanno il potere di trasmettere 
un messaggio universale di pace e di speranza a tutti senza 
distinzione di nazionalità, religione, sesso, lingua e razza.”
[Roma, 12 maggio 2014. Messaggio dedicato ai ses-
sant’anni dell’Antoniano. Senato della Repubblica. Il Pre-
sidente Illustrissimo Pietro Grasso]

I Corsi saranno proposti in due turni 
(ore 14.30 e ore 15.30) a bambini 
dai 3 anni accompagnati da un adulto
Durata: 45 minuti
Bambini per turno: 60 

Il tour può essere seguito 
da bambini dai 3 anni, 
accompagnati da un adulto
Durata: 45 minuti
Bambini totali: 40 

Come ogni anno ripartono i corsi dedicati ai bambini: 
Sabato 18 ottobre, ore 15.30 - 17.30 Panini e Brownies al Cioccolato
Sabato 8 novembre ore 15.30 - 17.30 Cupcake e Sandwiches
Sabato 6 dicembre ore 15.30 - 17.30 Treccia al Cioccolato e Macarons

Informazioni 051.3940206/216 | segreteria@antoniano.it
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Venerdì 
5 settembre
“Dai un Morso” a 

La Città dello Zecchino 
all’Antoniano

PER ISCRIVERSI ALLE ATTIVITÀ VISITARE IL SITO 
www.cittadellozecchino.it

ORE 14.30 
e ORE 15.30 
TUTTO PARTE 
DA UN INCONTRO: 
CUCINANDO NELLA MENSA 
PADRE ERNESTO 

ORE 16.30 
TOUR GUIDATO 
“DALLA MENSA ALLO STUDIO 
TV DELLO ZECCHINO D’ORO: 
CON LA CULTURA SI MANGIA!” 

PROGRAMMA 
POMERIDIANO

CORSI DI CUCINA 
ALL’ANTONIANO DI BOLOGNA

Dal 25 al 29 novembre alle ore 17.00 
su Rai1 e per tutti i bambini dai 6 ai 13 anni
che vogliono far parte del pubblico le iscrizioni
aprono dal 22 settembre su www.zecchinodoro.org 

11



Ore 10.00 Primi Passi con la Musica 
Insieme alla Mamma (Lab.Musicale)
Laboratorio espressivo per portare la musica 
nella quotidianità familiare e creare nuove 
occasioni di incontro tra genitori e figli.  
A cura di Marta Abatematteo
Età 0-24 mesi
Max. 15 bambini con mamme /  55 minuti
Presso Spazio Palestrina 3° piano

Ore 11.00 Primi Passi di…
Danza Classica (Lab Danza)
Laboratorio di Danza Classica per i bimbi 
adatto per iniziare ad avvicinarsi alla 
consapevolezza del proprio corpo e alla 
coordinazione dei movimenti, rapportandosi 
con lo spazio e con il ritmo.
A cura di Cristina Benati
Età 5 e 6 anni
Max. 20 bambini /  55 minuti
Presso Palestra 3° Piano

Ore 14.00 Do-Re-Mi (Lab.Musicale)
Laboratorio Musicale che pone come obiettivo 
lo sviluppo della sensibilità ritmica, melodica 
e l’accostamento alla musica attraverso lo 
strumento “voce”.
A cura di Alessandro Visintainer
Età 3-10 anni
Max. 15 bambini /  60 minuti
Presso Palestra 3° Piano

Ore 15.00 Andiamo sul Palco 
(Lab. Teatrale)
Laboratorio di introduzione all’espressione 
corporea, vocale ed  emozionale legata 
all’immaginazione e alla creatività di ogni 
singolo ragazzo, ascoltando e giocando in 
relazione agli altri.
A cura di Sara Brambati
Età 6- 9 anni
Max. 12 ragazzi /  55 minuti
Presso Spazio Antoniano Off

12

Dal libro “La Mela”  di Cinzia Tani
Con: Maria Vittoria Barrella, Michele Bernardi, Federico 
Vivaldi / Scene e costumi: Nadia Simeonova / Disegno 
luci: Riccardo Carbone, Andrea Venturelli / Musiche origi-
nali Diego Carli / Regia: Nicoletta Vicentini
Adamo ed Eva, Guglielmo Tell, Paride, Ercole, Isaac New-
ton e la Strega cattiva. Che cosa hanno in comune questi 
personaggi? Ovvio no? Una mela. Se a questo aggiungia-
mo un nonno un po’ svanito e una nipote mascherata da 
Biancaneve, che cosa ne esce? Uno spettacolo istruttivo 
e divertente, colorato e musicale, in cui i tanti personag-
gi prendono vita, per raccontare ai bambini le vicende di 
questo frutto, vicende legate alla storia e alla mitologia, 
illustrando anche le differenti qualità di mele esistenti, le 
loro caratteristiche principali, la provenienza e il valore 
alimentare. 

Una produzione

ORE 17.30 
TUTTO IN UNA MELA: 
SPETTACOLO 
DI TEATRO RAGAZZI 

Accademia 
Antoniana 

2014-2015

Lo spettacolo è adatto 
ai bambini dai 4 ai 12 anni
Durata: 55 minuti
Bambini totali 350

Torna la Stagione del CinemaTeatro Antoniano con:
• dal 25 Settembre Cinema in proseguimento 
di Prima Visione
• dal 11 Ottobre Rassegna “Schermi e Lavagne “ 
in collaborazione con la Fondazione Cineteca di Bologna
• Novità! Dal 9 Novembre “Un Pomeriggio all’Antoniano”, 
4 nuovi e originali appuntamenti mensili pensati per la 
famiglia: Teatro Ragazzi, Animazione per i più piccoli e i 
migliori Cartoni Animati dello Zecchino d’Oro … tutto in un 
solo pomeriggio e a prezzi ridottissimi!

L’accesso ai laboratori attivi nell’area formazione al terzo piano è possibile 
da via Gunizelli, 13. Durante le attività sarà attivo il servizio di segreteria 
per informazioni ed eventuali iscrizioni.

Ancora “assaggi” e prove gratuite dopo La Città dello Zecchino: 
DO-RE-MI. Mercoledì 24 settembre ore 17.30 (3-6 anni)
DO-RE-MI. Giovedì 25 settembre ore 17.30 (7-10 anni) 
La Piano Orchestra. Lunedì 29 settembre ore 17.30 (dai 6 anni)
Danza Gioco. Giovedì 2 ottobre ore 17.00 (3-4 anni) pre 18.00 (4-5 anni) 
Primi passi con la musica, incontro conoscitivo. Mercoledì 8 ottobre ore 18.00
Recitar cantando. Martedì 28 ottobre ore 17.30 (6-10 anni)

Clicca “Mi piace” sulla nuova pagina Facebook 
Antoniano CinemaTeatro

SEGUICI! 

PROGRAMMA MATTUTINO: LABORATORI DI MUSICA, DANZA E TEATRO 

13

PER RAGAZZI E ADULTI: Corsi di Danza Contemporanea 
(livello principiante-intermedio-avanzato) e Yoga, con possibilità di prova gratuita!
Informazioni Segreteria Corsi 051.3940238 | segreteriacorsi@antoniano.it 



IN PIAZZA RE ENZO
Dalle 10.00 del mattino alle 14.00 sarà pos-
sibile iscriversi alla caccia al tesoro fino ad 
esaurimento posti. Alle ore 15.00 partiran-
no i gruppi, mentre la premiazione avver-
rà alle ore 18.00.

INFORMAZIONI PRATICHE
Durante la caccia al tesoro sono previsti 
due diversi momenti merenda:
1. nello stand SanaCity Kids - L’Angolo del 
Bio in Piazza Re Enzo;
2. nello stand dei Panificatori di Bologna e 
Antoniano onlus in Piazza Re Enzo, verrà 
animata la storia dell’Antoniano e libera-
mente sarà possibile gustare un panino 
alla mortadella donando 3 euro a sostegno 
della Mensa Padre Ernesto dell’Antoniano 
di Bologna. Durante le altre tappe il cibo 
sarà soggetto di scoperte, di giochi, per-
formance e laboratori di manipolazione 
ma non verrà somministrato.

GRATUITA
“Gusta Bologna” è l’evento principale della 
seconda giornata de La Città dello Zecchi-
no. La partecipazione alla caccia al tesoro 
è totalmente gratuita ed ad iscrizione. 

PER LA FAMIGLIA
Il gioco è aperto a bambini (dai 3 ai 12 
anni) e genitori. Gli iscritti, suddivisi in 20 
gruppi secondo le fasce d’età dei bambini, 
saranno condotti alla scoperta della città 
da un educatore che avrà il compito di ge-
stire giocatori e tappe. Le fasce d’età previ-
ste sono: 3/6 anni - 7/12 anni

NB: la suddivisione in fasce d’età prevede 
percorsi diversi tra loro allo scopo di dare 
al bambino un esperienza ludico forma-
tiva adatta. Non sarà pertanto possibile 
avere nello stesso gruppo amici o parenti 
appartenenti a face d’età diverse.

FLESSIBILE
Il gioco avrà una durata flessibile a se-
conda delle esigenze del gruppo stesso e 
permetterà ai giocatori di divertirsi cam-
minando lungo le strade del T-Day con 
letture, attività, giochi e… pause ristoro! 
In ogni momento sarà possibile fermare la 
propria caccia al tesoro sia come gruppo 
sia come singolo giocatore. 

con la collaborazione di Giovanna Grosso 
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Sabato 6 settembre

“Una caccia al tesoro l’Antoniano 
ha ideato, per tutta la famiglia 
un gioco mozzafiato. Pane e mortadella 
infin potrai gustare e la nostra Mensa, 
mangiando, aiutare!”

LA CACCIA 
AL TESORO È…

Tavole imbandite, giochi, indovinelli, laboratori musicali e artistici: nel centro di Bologna 
tornano i colori della caccia al tesoro de La Città dello Zecchino, quest’anno dedicata al 
Cibo. Un gioco per tutta la famiglia che nasce dall’idea che il cibo non è solo “un alimento” 
ma motore di piccole e grandi rivoluzioni, capace di veicolare molteplici valori quali la 
lotta allo spreco, un sano stile di vita, ma anche l’attenzione verso il prossimo. Un gioco che 
inizia con una storia: quella dell’Antonino di Bologna, nato 60 anni fa proprio come Mensa 
per il Povero e oggi luogo dove Accoglienza, Aiuto e Ascolto fanno parte di un metodo che 
coinvolge molteplici attività. 20 tappe, 20 esperienze, 20 modi di conoscere tanti aspetti 
che fanno parte della nostra cultura alimentare.

PER ISCRIVERSI ALLE ATTIVITÀ 
VISITARE IL SITO 
www.cittadellozecchino.it
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La caccia al tesoro è organizzata 
grazie al contributo di

ANCHE LA MATTINA 
IN PIAZZA RE ENZO!
Dalle ore 10.00 alle ore 14.00 le attività 
dei nostri partner: 
• Le Buone Abitudini 
“Cucinare è una magia”, spettacolo 
ed intrattenimento con MagaDiVita
in collaborazione con Despar; 
• Alla Scoperta! 
in collaborazione con NoemaLife
• English for all Children
in collaborazione con Helen Doron 
English

SANACITY KIDS
Gioca nell’angolo del Bio
in collaborazione con 
Alce Nero e Baule Volante

E… IN SALABORSA 
CON ALTAN!
Orario di inizio: 10.00; 11.00,12.00
Durata: 1 ora / Età: 4-7 anni
Un laboratorio speciale in cui i bambini 
potranno avvicinarsi al mondo dei fu-
metti e delle vignette proprio con Altan 
in persona!

COME? 
Grazie alla collaborazione 
con l’Associazione Panificatori 
e Federcarni di Bologna.

UN’OPERAZIONE IN 3 MORSI:
1)	 DONA 3 €
2) 	 FAI MERENDA 
	 CON UN PROFUMATO PANINO
3) 	 REGALI UN PASTO 
	 ALLA MENSA “PADRE ERNESTO” 
	 DI ANTONIANO ONLUS

Fai buona 
la merenda!

DOVE? 
Sabato 6 settembre in Piazza Re Enzo 
e domenica 7 al Parco della Montagnola

PER ISCRIVERSI ALLE ATTIVITÀ 
VISITARE IL SITO 
www.cittadellozecchino.it

Operazione Pane: 
fai merenda e 
regali un pasto! Alla 
mensa“Padre Ernesto”.

Grazie a:



Sabato 6 settembre

EVENTO SPECIALE !
“BoloGNAM: anche 

i grandi vanno a scuola!”
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Percorsi e riflessioni sui valori dell’alimentazione: 
workshop e laboratori didattici gratuiti per genitori e insegnanti.

9.30-12.30  Auditorium Enzo Biagi, 
“BoloGNAM! Percorsi e riflessioni sui 
valori dell’alimentazione. Dalla parte 
dei bambini”: conferenza plenaria rivolta 
a genitori, docenti, formatori ed operatori 
dell’infanzia per una panoramica teorica 
sulle principali tematiche legate al cibo.
Con: Fra Alessandro Caspoli, ofm, Direttore 
Antoniano di Bologna; Prof. Andrea Segrè, 
Presidente Last Minute Market/Direttore 
Dipartimento di Scienze e Tecnologie Agro-
Alimentari Università di Bologna; Prof. Luigi 
Guerra, Direttore Dipartimento di Scienze 
dell’Educazione Università di Bologna; Prof. 
Emilio Franzoni, Direttore dell’Unità Operativa 
di Neuropsichiatria infantile dell’Azienda 
Ospedaliera di Bologna; Dott.sa Zelda Franceschi, 
Ricercatrice Università di Bologna.

10.00-12.00 Salaborsa Piano II - UniBox,
laboratori per genitori: idee divertenti 
per approfondire con esperti del settore 
le buone abitudini a tavola, far amare i 
cibi sani ai bambini e… non trasformare 
pranzo e cena in una battaglia! 
• Golosi di figure. L’alfabeto dell’albo 
illustrato. Incontro di confronto sugli albi 
illustrati per curiosi, genitori, insegnanti
A cura di Hamelin Associazione Culturale)
• L’alimentazione biologica nella crescita 
A cura della dott.ssa Renata Alleva - 
in collaborazione con Alce Nero
• Le buone abitudini: prevenzione 
primaria nell’educazione alimentare
A cura di un medico nutrizionista - 
in collaborazione con Despar

14.30-19.00 Salaborsa Piano II - UniBox, 
workshop di approfondimento 
edagogico per insegnanti, formatori, 
operatori dell’infanzia: dieci momenti 
formativi per un viaggio a tutto tondo nel 
mondo dell’alimentazione, tra psicologia 
e antropologia, sostenibilità, didattica e 
letteratura, toccando anche le tematiche 
più delicate come i disturbi che spesso già 
bambini e preadolescenti affrontano dal 
punto di vista alimentare. 
In partnership con il Dipartimento di Scienze 
della Formazione dell’Università di Bologna
• Il pentolino delle fate 
Pappe, briciole di pane, arrosti 
succulenti e bevande incantate: 
una sbirciatina nella cucina delle fiabe 
A cura di William Grandi 14:30-16:30
• Il cibo agognato e il cibo rifiutato 
Le problematiche alimentari 
A cura di Roberta Biolcati 14:30-16:30
• Alimentarsi è un viaggio 
A cura di Elena Pacetti 14:30-16:30
• Semi, orti, cittadinanze. ‘Per poter 
ambire a qualcosa... dobbiamo essere 
ben piantati per terra’ Wangari Maathai 
A cura di Federica Zanetti 14:30-16:30
• Autonomia e dipendenza: un binomio 
per cibare... la mente, il corpo e l’anima 
(a cura di Elena Malaguti) 17:00-19:00
• Il pane fatato. Poesia, Fiaba, 
Ninna Nanna e Cibo Basico! 
A cura di Milena Bernardi 17:00-19:00
• Cibo e culture nella globalizzazione
A cura di Giovanna Guerzoni 17:00-19:00

In partnership con il Dipartimento di Scienze e 
Tecnologie Agro-alimentari - Università di Bologna
• Mangiare in modo sostenibile è possibile? 
14:30-16:30
• Spreco alimentare cosa, quando, perché 
17:00-19:00
• Provare a vivere a spreco zero, o quasi zero 
17:00-19:00

Sabato 6 settembre, per tutta la giornata, la Biblioteca 
Salaborsa in Piazza del Nettuno ospita appuntamenti di-
dattici e pedagogici gratuiti tesi a fornire ai partecipanti 
strumenti concreti per trasmettere ai bimbi un rappor-
to sano con l’alimentazione: la lotta allo spreco, la so-
stenibilità, la cucina come momento di condivisione, i 
disturbi e le patologie dell’alimentazione, il cibo come 
elemento fondamentale nella vita della comunità e tanti 
altri sono gli argomenti proposti dai laboratori didattici e 
dai workshop organizzati.

PER ISCRIVERSI ALLE ATTIVITÀ VISITARE IL SITO 
www.cittadellozecchino.it/eventi_speciali

PROGRAMMA 
DELLA GIORNATA

Grazie a…
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Domenica 
8 settembre
“La Montagnola 
come Dessert”

20 21

Ogni Menù degno di nota si chiude con dolci e variegati 
dessert e noi non possiamo far altro che ringraziare tut-
te le realtà che domenica trasformeranno il Parco della 
Montagnola in un meraviglioso insieme di colori, suoni 
e idee. Il nostro grazie a chi ci fa davvero salutare La 
Città dello Zecchino con la voglia di rivederci al prossimo 
anno!

IL VILLAGGIO SPORTIVO DE LA CITTÀ DELLO ZECCHINO
Il CSI - Centro Sportivo Italiano di Bologna, sarà presen-
te con numerose iniziative e attività a carattere sportivo, 
tutte gratuite, attraverso un percorso di “stazioni giocate” 
assolutamente da non perdere

PER ISCRIVERSI ALL’ATTIVITÀ VISITARE IL SITO 
www.cittadellozecchino.it

LA PIRAMIDE CHE IN EGITTO NON È
Dalle 11.00 alle 12.30 e dalle 15.00 alle 16.30
Durata: 1 ora e 30 minuti / Età: 6-9 anni
Un laboratorio di costruzione e attività lu-
dico-teatrali per scoprire insieme i segreti 
di una piramide che non è in Egitto: la Pi-
ramide Alimentare. Il percorso condurrà i 
bambini alla scoperta dell’alimentazione 
e del mangiar sano in maniera giocosa 
e divertente. Dopo aver costruito insieme 
dei burattini a guanto, i partecipanti sa-
ranno invitati ad animarli giocando con 
canzoni e filastrocche sui temi della va-
rietà dei cibi, la stagionalità, il non spre-
co e i sani stili di vita. 
Camst. La Ristorazione Italiana
www.camst.it

CSI - CENTRO SPORTIVO ITALIANO DI BOLOGNA
Il Centro sportivo italiano promuove un 
movimento sportivo giovanile che vive 
l’esperienza dello sport come momento 
di educazione, di maturazione umana e 
di impegno in una visione ispirata alla 
concezione cristiana dell’uomo e della 
realtà. Nella realizzazione dei propri fini 
collabora con le istituzioni locali, educa-
tive e sociali ed opera affinché lo sport sia 
riconosciuto come diritto sociale. 
www.csibologna.it

Pesca Sportiva, 
Arti Marziali, Calcio, Atletica 

Leggera e Mountain bike…
Ritira la card delle “stazioni giocate” 

presso lo stand del CSI e sfida i tuoi amici 

a completarle tutte! 

E ancora…Esibizioni di Cheerleading, 

Ginnastica Artistica e Pattinaggio Artistico 

con la società POL.CSI CASALECCHIO!

IL MERCATINO DEI BAMBINI
Giochi, carte, vestitini, oggetti curiosi… l’u-
nica regola del “Mercatino dei bambini” è 
essere bambini! Dalle 10.00 alle 18.00 uno 
spazio dedicato alle vendite più curiose e 
divertenti, che sia la moneta o il baratto il 
mezzo, quello che conta è giocare!
Maggiori info su www.cittadellozecchino.it

LE ATTIVITÀ DEI PARTNER 
DE LA CITTÀ DELLO ZECCHINO  
• Palloncini per tutti!
in collaborazione con UniCredit
• Le Buone Abitudini “Attività DiVita”.  
La piramide alimentare, la ruota della 
salute, la dinamica del piatto… 
per imparare divertendosi
in collaborazione con Despar 
• English for all Children
in collaborazione con Helen Doron English

In collaborazione con: Con il sostegno di:

SANACITY KIDS
Gioca nell’angolo del Bio
in collaborazione con Alce Nero



22

COME? 
Grazie alla collaborazione 
con l’Associazione Panificatori 
e Federcarni di Bologna.

GRAZIE A…

Operazione Pane: 
fai merenda e 
regali un pasto! Alla 
mensa“Padre Ernesto”.

UN’OPERAZIONE IN 3 MORSI:
1)	 DONA 3 €
2) 	 FAI MERENDA 	 CON UN PROFUMATO PANINO
3) 	 REGALI UN PASTO ALLA MENSA 
	 “PADRE ERNESTO” DI ANTONIANO ONLUS

Fai buona
 la merenda!

DOVE? 
Sabato 6 settembre in Piazza Re Enzo 
e domenica 7 al Parco della Montagnola

DA GRANDE SARÒ…
Vigili del Fuoco. Pompieropoli: lo spazio 
dove giocare con il fuoco non sarà perico-
loso.
Polizia Municipale.  Educazione Stradale: 
per scorrazzare qua e là imparando il codi-
ce della strada
Pubblica assistenza città di Bologna. 
Bambini in corsia: entrare dentro un’auto-
ambulanza senza essersi fatti male!
Arcieri. Tiro con l’arco: Robin Hood non va 
in vacanza!
Protezione Civile (Rangers d’Italia). 
Presenza con mezzi.
Non è necessario effettuare la prenotazione 
on line per questo tipo di attività che saranno 
presenti a ciclo continuo negli orario 9.00 - 
12.00 e 14.00 - 18.00

I LABORATORI 
Stand Alliance Française  - “Il Francese a 
Merenda”
Stand Apple Tree School of English - “Ap-
ple Tree School of English”
Stand Bologna Connect - “Come si dice Tor-
tellino in Cinese”
Stand Ca’ del Buco - “La Pecorella Beee…”
Stand Favolandia Kids “Piadinando” e “Pa-
ciughi al cioccolato”
Stand Fe. Bo. Archeologica - “Il Cibo per i 
vivi e per i morti nell’antico Egitto”
Stand FBFS Scuola di canto Floor Barre for 
Singers - “Children Musical Lab”

Stand Fondazione Golinelli - “Bocconi di 
Scienza”
Stand FORME - “Dal Latte al Formaggio”
Stand Gli Acchiappapensieri - “La Meren-
da di Romeo”
Stand Il Fienile - “Le Allegre Girandole”
Stand Istituto di Cultura Germanica GOE-
THE-ZENTRUM - “Spiel Mit Musik” e “Spiele 
und Lieder”
Stand Associazione Jaya - “Angolo Magico 
del Mandala”
Stand Madrelingua School of English - 
“Meet Madrelingua!”
Stand Mamma Cult - “Si mangia o si colo-
ra”
Stand MusArt-all - “Creativi si diventa! Gio-
chi Artistico-Musicali” e “TruccaBimbi!”
Stand Music Together - “Music Together”
Stand New Musokan ACSD - “JU-can-DO”
Stand Oddonkey - “CaricaTù”
Stand Paola Fabbri - “Viaggio nel mondo 
fantastico della fiaba” e “Il ritorno di Iside”
Stand Rangers Emilia Romagna
Stand Sofos - “Laboratori di scienze per 
scienziati in erba”
Stand Spazio San Giorgio - “Pop for Kids”
Stand Teatro Corame - “Le Fiabe a…Tavola!!!”
Stand Teatro a Molla - “Laboratorio d’improv-
visazione teatrale” e “Fast Comedy - Il Fast 
Food della Comicità. Speciale Happy Meal!”
Stand ZOO - “Pasticcini di carta”

ORE 17.30 
FINALE IN MUSICA CON 
Le Verdi Note dell’Antoniano di Bologna 
dirette dal Maestro Stefano Nanni 
e Il Piccolo Coro “Mariele Ventre” 
dell’Antoniano di Bologna diretto 
da Sabrina Simoni!

UniCredit 
Unicredit è una banca commerciale leader in Europa con 
una forte presenza in 17 Paesi e una grande rete internazio-
nale distribuita in circa 50 mercati e operativa sui territori 
con  quasi  9.000 sportelli. Il Gruppo lavora attraverso la più 
estesa rete di banche nell’area dell’Europa centro-orientale 
con quasi 3.600 tra filiali e sportelli. Fortemente radicata sul 
territorio, UniCredit è da sempre impegnata anche nel soste-
gno di iniziative di carattere culturale e sociale a conferma del 
suo ruolo di istituto di dimensioni internazionali che mantiene 
però un’attenta vocazione locale.Il Gruppo UniCredit è attivo 
in Austria, Azerbaijan, Bosnia-Herzegovina, Bulgaria, Croazia, 
Repubblica Ceca, Germania, Italia, Polonia, Romania, Russia, 
Serbia, Slovacchia, Slovenia, Turchia, Ucraina e Ungheria.

Gruppo Despar Nordest 
Aspiag Service Srl è la concessionaria del marchio Despar per 
il Nordest. È presente in Veneto, Friuli Venezia Giulia, Trenti-
no Alto Adige e parte dell’ Emilia Romagna con 207 filiali ad 
insegna Despar, Eurospar e Interspar e circa 350 dettaglianti 
associati. I punti vendita sono riforniti da nove diverse piatta-
forme distributive, dislocate strategicamente sul territorio per 
garantire il controllo della filiera e la freschezza e qualità  dei 
prodotti. Nel 2013 l’azienda ha prodotto un fatturato al pubblico 
di circa 1.865 milioni di euro, raggiungendo una quota di mer-
cato del 14,92% nell’area di competenza (fonte ACNielsen) e 
dando lavoro a oltre 6.500 persone.

Ascom 
Confcommercio Ascom Bologna è un’organizzazione di ca-
tegoria al servizio delle imprese delle attività professionali e 
del lavoro autonomo che svolge le sue funzioni forte di una 
tradizione e di un’esperienza lunga più di 60 anni. L’Associazio-
ne si propone di interpretare, difendere e tutelare gli interessi 
delle forze imprenditoriali che operano prevalentemente nel 
commercio, nel turismo, nei servizi, nei trasporti e ad oggi rap-
presenta più di 16.000 aziende. Confcommercio Ascom Bologna 
garantisce alle imprese associate tutti i servizi di supporto nel 
campo politico-sindacale, amministrativo, assicurativo, finan-
ziario, formativo, delle relazioni sindacali e della contrattazione 
aziendale, legale e tributario ed in ogni altro settore tecnico ed 
economico connesso alla loro attività La struttura organizzati-
va dell’Associazione è articolata in 12 sedi in modo da consen-
tire alle imprese un accesso immediato e diretto all’assistenza 
politico-sindacale ed ai servizi.

TUTTI I PARTECIPANTI A “GUSTA BOLOGNA” LA CACCIA
 AL TESORO, RICEVERANNO UN PREMIO DA PANINI

Panini 
Il Gruppo Panini, con sede a Modena e con filiali in Europa e in 
America  è leader mondiale nel settore delle figurine adesive 
e delle trading cards, e editore di riferimento nella pubblica-
zione di fumetti, riviste per ragazzi e manga in Europa e Ame-
rica Latina. E’ inoltre il più importante distributore di comics 
e fumetti nelle librerie specializzate italiane ed è attivo con 
diversi progetti nel settore multimedia. Con le sue raccolte, i 
suoi fumetti, i suoi periodici, Panini intrattiene da oltre 50 anni 
ragazzi, collezionisti e appassionati di tutte le età. 

IN CASETTA GIALLA…
per i più piccoli e non solo
Centro Natura - “Mum & Baby Yoga”
Cresciamo Insieme a Tata Marika - “Uno 
Spuntino per i Sensi” e “Merenda Creativa”

Grazie a:




